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KOREA 

Cuatro veces Heroica Puebla de Z., a 3 de octubre de 2026. 

ASUNTO: EXAMEN DE NAVIDAD 2026. 

 

Maestros, alumnos y padres de familia de la Asociación Han Moo Kwan de México. 

PRESENTES: 

Aprovecho la oportunidad de saludarlos al tiempo que hago de su conocimiento la 

convocatoria relacionada al examen de Kups número 169 y el examen de Cintas Negras 30ª 

Generación de nuestra Asociación. La cita será el sábado 12 de diciembre de 2026 en el Hotel 

Fiesta Inn Express Puebla Finsa (Carretera Lateral Autopista México - Puebla No. 7735, Rancho 

Moratilla, Puebla, Puebla) de acuerdo con los siguientes horarios: 

Examen de kups y parciales. 

• 8:00hrs. Todos los adultos y jóvenes (a partir de 15 años en adelante). Todos los grados. 

• 10:00hrs. Preescolares – Programa “Cachorros”, todos los colores de cintillas. 

• 10:30hrs. Niños y adolescentes (hasta 14 años), cintas blancas y naranjas.  

• 11:30hrs. Niños y adolescentes (hasta 14 años), cintas amarillas y verdes. 

• 13:00hrs. Niños y adolescentes (hasta 14 años), cintas azules, rojas y parciales de cinta 

negra poom. 

Examen de cinta negra. 

• 17:00hrs. Todos los alumnos aspirantes a cinta negra y promoción a nuevo grado de 

cinta negra (poom o dan). 

Sinodal. 

• GM. Álvaro Magaña Ochoa, CN 9º dan, presidente y fundador de Han Moo Kwan de 

México. Instructor Internacional Kukkiwon 1ª Clase, Sinodal Internacional Kukkiwon 1ª 

Clase. 

Los requisitos para presentar el examen serán los siguientes: 
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• Estar al corriente de sus pagos y obligaciones. 

• Llevar la solicitud de examen autorizada por su maestro debidamente llena y firmada. 

• Uniforme oficial completo y limpio. 

• Para cintas amarillas, verdes, azules, rojas y negras deberán traer equipo de protección 

completo reglamentario (casco, peto, antebraceras, guantes, protector bucal, 

suspensorio o protector genital, espinilleras y protectores de los pies). Estará permitido 

el uso de careta transparente o el uso de anteojos deportivos de armazón suave, así 

como cualquier tipo de vendaje. En caso de usar aparatos dentales o brackets, es 

encarecidamente necesario e imprescindible el uso del protector bucal doble. 

• Llegar puntual a la cita de acuerdo con los horarios arriba mencionados, recordando que 

el examen comienza a esa hora y se deberá contemplar el tiempo de calentamiento 

previo. 

• Si presenta algún malestar, lesión o contraindicación médica previa al desarrollo del 

examen que impida la ejecución de alguna de las técnicas o habilidades, deberá 

notificarlo con anticipación al sinodal antes de dar inicio al examen. 

• No está permitido presentar examen en otro bloque que no corresponda a su grado y 

edad. 

Con respecto a los acompañantes y padres de familia, se les invita a permanecer en 

silencio durante todo el examen y poner sus teléfonos en silencio. Este es un evento privado y 

nos reservamos el derecho de admisión. 

 

Sin más por el momento, quedo al pendiente de sus dudas y comentarios. 

“Por la unión familiar a través del taekwondo.” 

 

G.M. Álvaro Magaña Ochoa, 

presidente y fundador. 

c.c.p. Archivo de la Asociación Han Moo Kwan de México. 
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